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Årsberetning 2022 

 

Styre og tillitsvalgte 2022: 

 

 

Leder, kasserer, medlemsansvarlig Joachim Lyng-Olsen 

Sekretær og nestleder, regattaansvarlig Yngve Amundsen 

Styremedlem og webansvarlig Stig Ulfsby 

  

  

Regattakomite Yngve Amundsen, Marius Andersen, Joachim Lyng-

Olsen, Jon Vendelboe 

Start- og måldommer Jan Hesselroth (Frognerkilen) + frivillige deltakere 

 

 

Møter i 2022 

 

Årsmøte 

- Årsmøtet ble avholdt digitalt 8.mars 

- 6 medlemmer deltok på møtet 

- Ingen medlemmer hadde kommet med saker til årsmøtet 

Kurs i kappseilingsreglene 

- Ullern Seilforening og FS arrangerte felles webinar 26. april 

- Kurset ble holdt av foredragsholder Karl Petter Haugen 

- Det var 29 deltakere på det digitale møtet, og meget vellykket. 

After sail – sommeravslutning 21. juni 

- Vårens sommeravslutning ble arrangert av Frognerkilen SF, på Prinsen. Det ble 

servert fiskesuppe og drikke, og flere av regattaseilerne fra USF deltok.  

Pizzasamling og sesongavslutning 20. september 

- Det ble avhold pizzasamling 20. september, på klubbhuset på UBF 

- Ca 15-20 kapteiner og mannskap deltok 

Premieutdeling og festmiddag 

- Høstmøte med premieutdeling ble avholdt 25. oktober, på Kongen Marina, i 

samarbeid med Frognerkilen SF 

- Dette ble et meget vellykket arrangement, med 35 deltakere, 21 fra USF og 14 fra FS. 

- Det ble servert reker og focaccia, som seilforeningene spanderte på respektive 

medlemmer, drikke måtte deltakerne kjøpe selv. 

- Yngve Amundsen og Marius Andersen holdt et spennende foredrag om deltakelse i 

ORC-EM på Hankø 

Styremøter OAS 

- Leder har deltatt på 5 styremøter i OAS 

Styremøter USF 

Styret har avholdt regelmessige møter (elektronisk) og planlagt aktiviteter løpende gjennom 

hele 2022 
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Aktiviteter  

 

UllernCupen 

Hovedaktiviteten er fortsatt Ullerncupen. I samarbeid med Frognerkilens seilforening har vi 

gjennomført cupen bestående av 14 tirsdagsseilaser fra 3. mai til 21. juni og 9. august til 20. 

september.  

 

Jan Hesselroth fra Frognerkilen Seilforening som har vært vå trofaste start- og målbåt i alle 

sesonger, ble syk i år, og Styret har jobbet aktivt for å organisere at startbåt-gjerningen går på 

rundgang mellom deltakerne. Dette har fungert ganske bra. Det var likevel noen tirsdager med 

lite vind hvor det er vanskelig å avgjøre når og hvor startbåten skal avkorte regattaen. Dette 

førte til noen tilfeller av at store deler av startfeltet ikke kom i mål. Styret vil gjøre tiltak i 

2023 for å påse at startbåt får informasjon og veiledning om avkortning mm. 

 

Det ble gjennomført totalt 14 regattaer. 7 regattaer før sommeren, og 7 regattaer etter 

sommeren. 

 

Til sammen deltok 36 båter i 2022. Dette er 4 mindre enn i 2021. Det deltok mellom i snitt ca 

21 båter hver tirsdag, 19 i snitt før sommeren og 23 i snitt etter sommeren. Dette er tydelig 

nedgang av deltakere pr regatta enn tidligere år. Vi ser av statistikken at det er 20 av 36 

deltakende båter som er med minst 8 av de 14 regattaene. Det er fortsatt flest båter fra USF, 

og det er et potensiale å få med flere fra begge seilforeninger. 

 

Aktivitet 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 

Antall deltakende båter totalt 36 40 42 33 35 35 32 

Gjennomsnitt antall båter pr 

gang 

21 23 24 17 19 17 17 

Flest deltakende båter på en 

enkelt tirsdag 

28 29 29 22 24 25 21 

Færrest deltakende båter på en 

enkelt tirsdag 

10 16 15 14 15 11 12 

Antall båter med 8 tellende 

resultater i sammendraget 

20 

56% 

17 

43% 

17 

40% 

 18    

51% 

16     

46% 

14     

44% 

Antall båter med 1stk 1,50 av 

de 8 tellende i sammendraget 

4 4 8    1    

3% 

  4     

11% 

  3       

9% 

Antall båter med 2stk 1,50 av 

de 8 tellende i sammendraget 

1 2 4    1    

3% 

  2     

5,7% 

  2     

6,3% 

Antall båter med 3 og flere 

1,50 av de 8 tellende i 

sammendrag 

11 17 13  15   

43% 

13      

37% 

13      

41% 

Antall båter som har vært med 

på alle 14 regattaene 

2 5 3  1 3 2  

Antall båter fra USF 17 18 22  22 23 23 

Antall båter fra FS 14 12 14  13 12   9 

Antall båter fra andre SF 5 10 6     
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Resultater UllernCupen 2022: 

 

 Kaptein Båt Forening Score 

Vinner UllernCupen 2022 – totalt 

#1 Andreas Abildgaard Elan 310 USF 0,90 

     

Vinner UllernCupen 2022 - 1. start/småbåtklassen 

#1 Andreas Abildgaard Elan 310 USF 0,90 

#2 Nils Parnemann H-båt USF 0,92 

#3 Sturla Falck Express FS 1,51 

     

Vinner UllernCupen 2022 - 2. start/storbåtklassen 

#1 Iver Iversen Grand Soleil 42 R USF 1,24 

#2 Yngve Amundsen X-35 OD USF 2,01 

#3 Kvalnes/Hovland Archambault 40 USF 2,17 

 

 

Økonomi og medlemmer 

Regnskapet for 2022 er gjennomgått i detaljer og revidert av styret samlet.  

 

Økonomien i foreningen er meget tilfredsstillende. 

Kasserer oppdaterer medlemsregister og fakturerer i NSF sitt KlubbAdmin medlemsregister. 

Dette fungerer meget bra, både enkelt og effektivt. 

 

Medlemmene blitt fakturert via fakturamodulen til KlubbAdmin. Dette fører til noe 

fakturagebyr, men gjøre det enklere for medlemmene å betale, samt enklere å purre/følge opp 

dersom medlemmer ikke betaler. 

 

Saldo på bank på 31.12.2022 er kr 14.685,85.  

Dette sikrer god likviditet for starten av 2023 sesongen 

 

Resultatregnskap og budsjett: se egne vedlegg. 

 

Medlemmer 

Ullern seilforening hadde i 2022 62 betalende medlemmer, mot 59 betalende medlemmer i 

2021.  

 

Pr. 15.mars 2023 er det sendt ut 59 fakturaer, 52 er betalt, 5 til purring, 2 er kreditert/meldt ut. 

 

Roller og ansvar 

Foreningen hadde i 2022 et styre bestående av tre medlemmer:  

 

Leder og kasserer  Joachim Lyng-Olsen,  

Sekretær og nestleder  Yngve Amundsen  

Styremedlem/webansvarlig  Stig Ulfsby.  

 

I regattakomiteen var Jon Vendelboe og Marius Andersen 

Det har ikke kommet noen kandidater for valg til styret, og hele styret stiller til gjenvalg. 
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Rolle Navn Ansvarsoppgaver 

Leder,         

kasserer og 

medlemsansvarlig 

Joachim Lyng-Olsen Lede styret, representere USF i OAS, NSF og andre 

relevante fora. Overordnet ansvar for alle aktiviteter, 

rapportering og andre aktiviteter på vegne av 

foreningen. 

Bokføre løpende regnskap, avstemme og sette opp 

resultat- og balanseregnskap. 

 

Ansvar for oppdatering av medlemsregisteret, sende 

ut fakturaer. 

Sekretær, 

nestleder, 

regattaansvarlig 

Yngve Amundsen Ansvar for gjennomføring av UllernCupen, startlister 

og resultatlister, samhandle med start-/målbåten. 

Arrangere/koordinere kurs og samlinger i USF regi. 

Styremedlem, 

websideansvalig 

Stig Ulfsby Webansvarlig. Oppdatere og vedlikeholde USF sine 

websider, publisere nyheter, påmeldingsskjemaer og 

annen relevant informasjon. 

   

Regatta- og 

valgkomite 

Yngve Amundsen, 

Marius Andresen, 

Joachim Lyng-

Olsen,Reidar Hauge 

og Jon Vendelboe 

Ansvar for å legge ut bøyer og protestkomite. Gi 

innspill, sammen med styret, om spørsmål 

vedrørende bane og gjennomføring av UllernCupen. 

Revisor (ikke 

valgt, ikke revisor 

plikt) 

Regattakomite/Styret Styret fyller ut egenerklæring basert på NSF sin 

sjekkliste. Dette kvalitetssikres av regattakomiteen 

eller annen valgt person. 

 

 

Plan og aktiviteter 2023 

 

Det er planlagt følgende aktiviteter for 2023: 

Aktivitet tidspunkt Ansvar 

Årsmøte USF 21. mars Styret 

Kurs i seil og riggtrim 28. mars Frognerkilen SF, Bjørn M. Perdersen 

Kurs i kappseilingsreglene 25. april USF, Karl Petter Haugen 

UllernCupen vårserien 09. mai – 27. juni USF/FS 

Pizzasamling 27.juni USF/FS 

UllernCupen høstserien 08. aug. – 19. sept. USF/FS 

Pizzasamling 19. september USF 

Premieutdeling med foredrag Oktober Styret/Styret FS 

 

Alle aktivitetene vil bli invitert til på www.ullernseilforening.no 

 

http://www.ullernseilforening.no/

